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VERWIJSBRIEF 


Huisartsen/POH GGZ weten onderstaande doorgaans wel, maar een onvolledige 
verwijsbrief leidt tot problemen bij indienen van uw declaratie bij uw zorgverzekeraar. 
Neem daarom gerust deze checklist mee naar uw huisarts of POH-GGZ.  
 
De verwijsbrief moet in elk geval het volgende bevatten:  
   

• dat het gaat om verwijzing naar de Basis (BGGZ) ofwel Specialistische GGZ 

(SGGZ). De huisarts zal dit inschatten. Meestal geldt voor psychotherapie een 
verwijzing naar de SGGZ 

• uw persoonlijke gegevens (naam, geboortedatum, adres, woonplaats)

• uw BSN

• omschrijving van (het vermoeden van) een in de DSM 5 genoemde psychische 

stoornis

• de brief moet voorzien zijn van een verwijsdatum, handtekening en/of 

praktijkstempel 
• naam en functie van de verwijzer

• AGB-code verwijzer
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